



	tytuł zajęć: Turnus Zdrowe plecy
	Tytuł: Turnusy dla dzieci od 7-go r. życia i młodzieży od 11-go r.życia
                                      WAKACJE 2019
	Termin: 1-szy: dzieci, młodzież(01.07-05.07.19r;   2-gi: dzieci, młodzież (29.07-03.19r); 
3-ci: dzieci, młodzież; (05-09.08.19r)
	Miejsce: Humanus Centrum Rehabilitacji, ul; Kanta 15B; 10-691 Olsztyn,Turnus stacjonarny bez bazy noclegowej
	Opis zakwaterowania: Wady postawy, wady stóp, skoliozy,  przykurcze, niedbała pozycja siedząca, niedobór aktywności ruchowej, zaburzenia koordynacji ruchowej, wszystkie osoby chętne do wspólnej przygody. 
	Dodatkowy opis: Stretching, ćwiczenia wzmacniające mięśnie tułowia, ćwiczenia z elementami integracji sensorycznej, ćwiczenia specjalistyczne. Ciepły posiłek. 
Atrakcje: kręgielnia, eskape room, park linowy, gry i zabawy
	Informacje: Recepcja:725 072 320, 730 066 600
	Koszt: 490 zł; 1-sz rata 190 zł do 15.05.2019r; 2- ga rata 300 zł do 15.06.2019r.


